
Föräldraroller i laget 
 
För att få ett fungerande lag krävs att det finns många föräldrar som 
engagerar sig. Nedan listas exempel på roller som behöver fyllas.  
Samma person kan i vissa fall ha flera roller. 
 

 
Ledare på isen vid träningar och matcher som är: 
 

Ledare med ansvar för träningar, matcher och matchmaterial, minst 2 per serielag: 

- Planera och genomföra träningar. Kan vara i samarbete med unga ledare. 

- Ta fram västar, bollar, koner, småmål till träningar 

- Planera och coacha matcher 

- Ta med matchtröjor, målvaktsutrustning, whiteboard, flaskställ etc till matcher 

Ledare med ansvar för administration (kan vara en gemensam för t ex U9/U10):  

- Administratör på Laget.se  

- Bjuda in till träningar och matcher. Närvarorapportering för LOK. 

- Lägga in nya spelare och föräldrar på laget.se 

- Boka poolspel, seriespel, cuper, istider, bussar, domare 

- Fr o m U16/F16: Registrera lag, spelare och matcher i Profixio. 

 

 
Föräldragrupp som supportar med övrigt kring laget, ca 4 föräldrar: 
 

- Sociala medier och skapa och underhålla chatgrupp för föräldrar. Posta foton 

och filmer på lagets Facebook-sida eller i WhatsApp-grupp. 

- Fixa det lilla extra: 

o Arrangera 1-2 aktiviteter för laget utanför träning och match 

o Planera boende och mat vid cuper och matcher med övernattning 

- Ekonomiansvarig: Ha hand om lagkassan. Pengar laget samlar in från 

kakförsäljning, café o dyl kan användas vid lagträffar, cuper etc. 

- Kakförsäljning (i okt/nov): Skicka ut information till laget om årets 

kakförsäljning och rapportera in lagets försäljning. (Admin på laget.se). 

- Samordna och bjuda in övriga föräldrar gällande (Admin på laget.se): 

o Anordna poolspel på hemmaplan (café, bygga sarger och speaker) 

o Bemanna A-lagsmatcher (entré, café, sargvakter, bollkallar) 

o Stå i café, baka och handla när det behövs. 

o Skjutsa till matcher. Uppmuntra föräldrar som bor nära att samåka. 

 

Skridskoslipning 
 

Det behövs minst två föräldrar i varje lag som kan slipa skridskor, särskilt inför 

matcher. Slipkurs anordnas varje höst. 


