
Verksamhetsberättelse 2024-25 

SK Höjden är en bandyförening som bedriver sin verksamhet från klubbstugan vid 
Ruddalens bandybana.

Säsongen 2024-25 har föreningen haft 230 spelande ungdomar (varav 139 pojkar 
och 91 flickor) från U9 till U19 inklusive flicklag. Vi har även haft 79 seniorspelare 
(71 herrar och 8 damer). Dessutom driver vi en skridskoskola med 170 inskrivna 
barn. Vi är 438 medlemmar plus övriga anhöriga engagerade i föreningen.

En fin säsong för ungdomsverksamheten där det märks att de praktiska 
förutsättningarna är goda nuförtiden. Vi blir allt fler i de yngre lagen vilket är kul.
På den sportsliga sidan för äldre lag har vi haft det något tuffare, men det är 
förväntat när vi bygger om underifrån. 

Vi har denna säsong haft tre herrseniorlag och ett damseniorlag i seriespel. 
Herrarnas A-lag klarade sig kvar i division ett med en hårsmån. Ett sämre resultat 
än tidigare säsonger var väntat efter att många framstående spelare lämnat 
föreningen.

Damerna spelade i Damallsvenskan i samarbete med Gripen Trollhättan. Detta 
laget har utvecklats under säsongen enligt plan trots att de inte kunnat konkurrera i 
sin serie rent sportsligt. 

U-laget herr kom 5:a i sin division 2.
C-laget herr har spelat div 3 med en ganska liten trupp.

Följande ungdomslag har deltagit i pool/seriespel.
U9, U10, F10, U11, F12, U12, U14 Röd, U14 Svart, F14, U16, F16 (med Mölndal), 
F17 (med Mölndal) och U19 Regional.

F17 spelade bronsmatch i SM-slutspelet.

3 spelare fostrade i klubben tar denna säsong klivet från junior till senior. 3 pojkar 
(födda 06).

SK Höjdens ungdomsfond där 2000 kr/år delas ut till två ungdomsspelare i U/F13-
U/F16 som visat ett stort engagemang för bandysporten och SK Höjden. Fonden
består av medel från Mikael Räftegård och Jerker Ahlqvists fond.



Denna säsong har styrelsen beslutat att tilldela priset till Suranjana Mitra och Isac 
Kullander i F14 respektive U16.

Säsongen avslutades i början av mars med Höjdens dag där ca 100 spelare i alla 
åldrar spelade blandade matcher. Turneringen ägde rum i Ruddalens ishall och 
blev en succé. Efter detta tränade vi tills i början av april.

Ekonomin i föreningen är god. Klubben är fortsatt helt skuldfri.

Stiftelsen Dunross har fortsatt att ge SK Höjden ett bidrag på dryga 20 000 kr. De 
viktigaste målen för att bidraget från Dunross skall fortsätta att delas ut är att ingen 
toppning sker
upp till 13 år och ledare skall vara goda förebilder och uppträda sportsligt.

SK Höjdens styrelse har under 2024-25 bestått av:
• Ordförande; Svante Adermark
• Sekreterare; Karin Gedda
• Kassör; Karin Mellegård
• Övriga ledamöter;
• Karin Carlberg
• Mats Ahlbom
• Maria Krebs
• Johan Aurelius
• Magnus Bring
• Thea Pannecke
• Thord Nilsson

Styrelsen har haft 12 möten under säsongen samt en strategihelg på Mardi Gras i 
Göteborg.


